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Handreichung

Hier finden Sie:

« Hintergrundwissen zu den Monatsthemen und den Entdecktipps

« Lieder, Reime, Gedichte, Fingerspiele

« Beziige zur Kompetenzforderung gemaf dem Berliner Bildungsprogramm
« Hinweise zu den Aktivitdten

weitere Tipps (Material, Ausfliige, ...)

Praktisch: Handreichung als monatliche E-Mail

Abonnieren Sie diese Handreichung als Newsletter. Dann senden wir lhnen die
passenden Inhalte fiir den ndchsten Monat immer zum richtigen Zeitpunkt
direkt zu. Anmeldung unter: www.entdecke-kalender.de

Wir bringen auf vielfaltige
Weise BNE in die Kital 2

Der Entdecke-Kalender ...

... erscheint nun zum 2. Mal auch fiir Kita-Kinder. Fiir Grundschulklassen gibt es ihn
bereits seit 8 Jahren.

Ob als regelméfiges Ritual im Morgenkreis, als fester "Kalendertag" in der Woche
oder einfach immer zwischendurch nach Zeit und Lust: Mit vielen kiinstlerischen
Illustrationen bereichert der Entdecke-Kalender die Gruppenrdaume, verrat Monat
flir Monat, was gerade zwitschert, summt und bliiht und férdert mit seinen Anre-
gungen vielseitige Naturerfahrungen.

Thema 2025: Natur- und Klimaschutz

Der Entdecke-Kalender ist pickepackevoll mit Ideen, um
wirkungsvoll ins Handeln zu kommen - fiir den Planeten

und eigentlich vor allem fiir uns selbst.

Klima- und Naturschutz wirken zusammen: Wir legen eine
Wiese an, die zum Lebensraum fiir Schmetterlinge wird und viel
CO; speichert. Wir sammeln Regenwasser, legen Tiimpel an und
sparen Energie. Wir motivieren uns gegenseitig und werden
staunen, was wir alles erreichen konnen.

¥ pindactica
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Warum den Entdecke-Kalender in der Kita?

1. Jede Monatsblatt ist ein grofles Wimmelbild. Es gibt eine Zahlaufgabe und viele kleine
Blatterwesen zu entdecken. Welche Tiere und Pflanzen sind abgebildet? Habt ihr die
schon mal drauflen gesehen? - So viele Gesprachsanlasse!

2. Entdeckendes Lernen mit Spafl und allen Sinnen! Der Entdecke-Kalender steckt voller|
Anregungen zum Basteln, Bauen, Forschen und Experimentieren.

3. Mit all seinen Anregungen und Entdecktipps fordert der Entdecke-Kalender viele
verschiedene Kompetenzen. Einige haben wir fiir Sie in dieser Handreichung markiert.

4. Es gibt vielseitige Anregungen fiir Naturerlebnisse - wichtig fiir eine gesunde
Entwicklung der Kinder. So entsteht eine Bindung zur Natur und Zusammenhénge
werden anschaulich.

5. Der Entdecke-Kalender vermittelt altersgerecht Wissen iiber den Klimawandel. Sol-
len wir dariiber Giberhaupt sprechen? Natiirlich wollen wir nicht, dass die Kinder Angst
vor der Zukunft haben! Aber Fakt ist: Sie werden im Laufe ihres Lebens immer wieder
mit Waldbrinden, Diirren, Uberschwemmungen, Ernteausfillen und dem Artensterben |
konfrontiert werden.

Darum ist es wichtig, den Kindern diese Probleme nicht vorzuenthalten. Von klein auf
behutsam herangefiihrt, werden sie in die Lage versetzt, mit diesen Sorgen umzugehen.

Mit dem Entdecke-Kalender konnen sie selbst ins Tun kommen fiir Klima- und Natur-
schutz. Immer handlungsorientiert fordert der Entdecke-Kalender Selbstwirksamkeit
und Zuversicht, Teamarbeit und Engagement.

Pddagoginnen und Pddagogen (...)

g W
’ ’ ’

r ej erlan ichti
fiir eine verantwortungsvolle Mitgestaltung der Welt gen wichtige Kompetenzen

Aus dem Berliner
Bildungsprogramm
fur Kitas


https://link.springer.com/article/10.1007/s00103-023-03729-w
https://link.springer.com/article/10.1007/s00103-023-03729-w
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Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung (BNE)

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung bedeutet, dass Menschen lernen, die Zukunft un-
serer Welt nachhaltig zu denken und zu gestalten. Dabei geht es um Natur und Umwelt,
aber auch um soziale Fragen - hier bei uns und weltweit. BNE ist Teil der globalen Nach-
haltigkeitsagenda der Vereinten Nationen, zu der sich auch Deutschland verpflichtet hat.
Auch im Berliner Bildungsprogramm fiir Kitas ist BNE bereits verankert (S. 23).

BNE bedeutet auch, dass Kinder erleben, dass sie gestalten kénnen und ihr Handeln
Auswirkungen auf ihre Umgebung und andere Menschen hat. Dazu sind Schliisselfahig-
keiten wie Kooperation, Partizipation und Selbstorganisation ndtig, die als wesentliche
Elemente einer modernen Kinderpadagogik angesehen werden.
www.bne-portal.de/bne/de/nationaler-aktionsplan/die-bildungsbereiche-des-nationalen-
aktionsplans/fruehkindliche-bildung/fruehkindliche-bildung.html

Die Inhalte des Entdecke-Kalenders passen fachlich zum Thema nachhaltige Entwicklung
und auch die Methoden folgen den Grundsatzen von BNE. Als ganzheitliches Bildungs-
konzept fordert BNE forschend-entdeckendes, experimentelles, handlungsorientiertes
und transformatives Lernen.

Pindactica ist Trager der Nationalen Auszeichnung - Bildung fiir nachhaltige Entwick-
lung, verliehen vom Bundesministerium fiir Bildung und Forschung
(BMBF) und der Deutschen UNESCO-Kommission.

Bei den Themen Natur- und Klimakrise gilt es zu beachten

Die Kinder sind nicht verantwortlich, sie tragen keine Schuld. Wir zeigen Handlungs-
maoglichkeiten auf, ohne ihnen die Verantwortung zu tibertragen. Wir Erwachsene sind
in der Verantwortung. Aber jede Hilfe zahlt, Kinder lernen, sich einzubringen.

Leistbarkeit: Nachhaltiger Lebensstil ist an vielen Steillen teurer und aufwendiger.
Die Moglichkeiten der Kinder/Familien sind sehr unterschiedlich.

—> Klima(un)gerechtigkeit:
Haben mehr zur Krise beigetragen «——— leiden mehr darunter

Erwachsene «—— Kinder
Menschen im globalen Norden «—— Menschen im globalen Siiden
Reiche «—— Arme
Manner <« Frauen
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Klimaspiel fir Kita-Kinder

Es geht los!
Die Einleitungsseite des Entdecke-Kalenders

Spielablauf

A. Klimaspiel

Die Kinder horen eine Geschichte und spielen den ahnlich wieder- O
kehrenden "Refrain" pantomimisch mit. Spielerisch lernen sie, dass

manch tolle Errungenschaft der modernen Welt Nachteile fiir die
Natur hat - und dass es inzwischen groflartige Alternativen gibt.
Mit den Superkréften der Kinder werden kleine "Zeo-Monsterchen" sichtbar.
Diese Formwandelwesen symbolisieren CO; in der Luft und gebundenen
Kohlenstoff. Auf diese Weise vereinfacht kénnen auch schon Kita-Kinder an die
Grundlagen des Kohlenstoffkreislaufs herangefiihrt werden.

Alle Materialien zum Klimaspiel finden Sie hier:
www.entdecke-kalender.de/klimaspiel-kita

Die Zeos werden (ber das Klimaspiel eingefiihrt und und begleiten uns dann durch den
ganzen Kalender. 1 Zeo steht fiir 1kg CO..

Wir bezeichnen die Zeos nie als ,gut“ oder ,,bose“ (es sind Elemente ohne solche
Eigenschaften), aber aufgrund der aktuellen Lage (1/3 mehr CO2 in der Luft als vor der
Industrialisierung) sind die roten , gefdahrlich“ und wir miissen sie ,beruhigen®. lhre
Gesichtsausdriicke verdeutlichen dies.

griin, gebunden ild in der Luft
als Kohlenstoff " a,/r; Cegz o

Das Schaubild Kohlenstoff/CO2-Kreislauf ist
Teil des Klimaspiels

Weniger ist mehr?!?

Es ist allgemein schwierig, ein ,Weniger positiv darzustellen. Geht es um weniger
CO;-Ausstof3, ist zudem haufig ein Verzicht daran gekoppelt (weniger Reisen, Konsum),
bzw. ist eine Anderung unserer Gewohnheiten notwendig - was uns bekanntermafien
schwer fallt.

Die positive Darstellung haben wir liber die zwei Zustdande geldst: Wir wollen moglichst
viele griine Zeos davor bewahren, wild in die Luft zu gehen.

Die griinen Zeos

sehen aus wie Erbsen! |
Haha!, Erbsen speichern
viel Kohlenstoff!
f a i


https://www.entdecke-kalender.de/klimaspiel-kita
https://www.entdecke-kalender.de/klimaspiel-kita
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B. Team bilden, Team-Mappe nutzen

Auf der Einleitungsseite des Kalenders sehen Sie ein Formular und viele Tipps fiir das Bil-
den eines Teams. Als Team kdonnen wir mehr erreichen, alle kdnnen sich mit ihren Star-
ken einbringen; wir kdnnen uns gegenseitig unterstiitzen und bei Sorgen Halt geben.

Fiillen Sie doch mit den Kindern gemeinsam die erste Kalenderseite aus. Wie soll das
Team heiflen? Wer hat eine Idee fiir einen Motivationsruf? So bauen die Kinder direkt
eine Verbindung zum Entdecke-Kalender auf und realisieren: Dieser Kalender ist dafiir
da, benutzt zu werden - nicht nur Deko. ;)

Tipps fiir die gute Teamarbeit

Die ist bekanntermafien nicht einfach, aber eine wesentliche Kompetenz in unserer
Gesellschaft. Hier konnen wir den Kindern viel mitgeben und sie unterstiitzen.
Gewiss haben Sie dafiir schon bewadhrte Mehoden, die Sie anwenden kénnen.

Hier nur ein paar Gedanken dazu:

Es ist hilfreich, von vornherein gemeinsam ein paar Regeln fiir die Teamarbeit festzule-
gen. Diese kdnnen immer mal wieder ins Gedachtnis gerufen und ggf. erganzt werden.
Der Fokus liegt auf den Erfolgen und nicht auf den Dingen, die (noch) nicht geklappt
haben. Auch Abwechslung und Spaf helfen uns, am Ball zu bleiben - zwischendurch
bieten sich Spiele und Ausfliige zum Thema an.

Gemeinsam Ziele zu definieren und zu feiern, wenn etwas erreicht wurde - das fordert
den Zusammenhalt und vermittelt Selbstwirksamkeit. Grof3e Ziele sollten unbedingt in
kleine Zwischenziele aufgeteilt werden.

Weitere Tipps, um das Durchhaltevermogen zu steigern: Malen Sie sich gemeinsam

das Ziel moglichst detailreich aus. Wie wird die Wiese aussehen, riechen und klingen,

wenn die Wildblumen wachsen, die Bienen und Schmetterlinge fliegen?

Uberlegen Sie gemeinsam vorab: Welche Schwierigkeiten kénnten auftreten?

Planen Sie konkret: Wie gehen wir damit um, wenn sie eintreffen? Das folgt der WOOP-
Methode, die erwiesener-
mafken den Erfolg bei der

Umsetzung steigert.

Team-Mappe —

In der Team-Mappe finden Sie alle Anleitungen. Sie sind so sortiert wie auf den Kar-

teikarten, die unten auf jedem Kalenderblatt abgebildet sind: fiir jedes Team einfach

einmal ausdrucken und in einer Mappe abheften. Es sind monatlich etwa 2 Seiten, die

nach und nach hinzukommen. So wachst die Mappe im Laufe des Jahres. Zusatzlich

kdnnen weitere Seiten fiir die Dokumentation und Arbeiten der Kinder angelegt werden.

Entdecke-Kalender

Team-Mappe

° vogelsichere Scheiben

a Tranke und Badewanne

0 Nistkasten

o Pflanzen fiir Insekten = Vogelfutter
e Futterhduschen

( ) Auf Jedem Kalenderblatt findet Ihr untan
elne Kartelkarte mit Ideen fur Natue- und

e Versammlungsplatz Koot 1 car oo Mopie s

Ihr alle Anletungen dazu.

0 Sandbad

Anleitungen:
in der Team-Mappe



https://www.pindactica.de/entdecke-kalender-2025/
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Weitere Schaubilder und Ideen fiir den Einstieg

Welche Unterschiede entdecken die Kinder auf
diesen beiden Bildern?

Brauchen wir Natur? Braucht die Natur uns?
(Woher kommen Lebensmittel, Sauerstoff,
sauberes Wasser und Luft?)

Wilde Zeos (Treibhausgase) reflektieren die
Sonne (Wadrmestrahlung). ,Sie warmen die Erde,
wie eine warme Decke oder Winterjacke.”

Die Nahrungspyramide verdeutlicht Zusam-
menhénge im Okosystem. Der Wolf ist ein
Fleischfresser. Warum hat auch er ein Prob-

lem, wenn es keine Insekten mehr gibt?

Was passiert, wenn 4 der 5 Insektenkarten
fehlen (entspricht 80% weniger Insekten-
masse)?

Am Beispiel der Bestdubung wird unsere
Abhingigkeit von intakten Okosystemen
deutlich.



https://www.pindactica.de/downloads/Entdecke-Kalender_2025_Schaubilder-Einleitung.pdf

www.entdecke-kalender.de O

O

Januar: Grune Hauser

1. Hintergrundwissen

Der Januar ist grau und kalt. Wir kénnen uns aber schon auf den Friihling freuen und
iberlegen, wie wir die Kita und unsere Wohnhauser griiner machen wollen. Es gibt
zahlreiche Studien, die eindriicklich belegen, dass eine ,griine Umgebung*“ dafiir sorgt,
dass wir Menschen gliicklicher und gesiinder sind.

1. Bessere Luftqualitdt - Gesundheit fordern

Pflanzen filtern Schadstoffe aus der Luft, was langfristig die Haufigkeit von Atemwegs-
erkrankungen und anderen gesundheitlichen Beschwerden verringert. Erst kiirzlich
wurde eine Verbindung zwischen Depressionen und der Luftqualitat festgestellt: Die
Verringerung von Feinstaub und Stickstoffdioxid senkt das Risiko einer diagnostizierten Depres-
sion um 3,5%.

2. Kiihlen durch Beschattung und Verdunstung - Schutz vor Hitzewellen

Die Auswirkungen des Klimawandels sind insbesondere in den Sommermonaten spiir-
bar. Hohe Temperaturen fiihren zu gesundheitlichen Belastungen wie Schlafstérungen,
eingeschrankter Arbeitsfahigkeit und sogar Hitzetoten. Dariiber hinaus werden Kli-
maanlagen eingesetzt, die viel Strom verbrauchen. Begriinte Hauser kiihlen kostenfrei
durch Verdunstung und Beschattung des Hauses. An sonnigen Tagen kann hinter einer
Fassadenbegriinung die Oberflachentemperatur um bis zu 20°C niedriger sein als davor. Im
Innenraum kann das noch einen Unterschied von bis zu 3°C ausmachen.

3. Lebensraum fiir Tiere - Forderung der Biodiversitat

Begriinte Fassaden, Balkone, Griinddacher und Dachgarten sind wertvolle Lebensraume
fiir Vogel, Insekten und andere Tiere. Sie bieten bspw. Nistmoglichkeiten, Nahrung
und Verstecke. An einer begriinten Fassade halten sich doppelt bis 5x so viele Végel auf, wie
an einer unbegriinten. Jede griine Insel ist dabei ein ,Trittsteinbiotop“ und kann zur
Verbindung grofierer Lebensraume dienen. Auf Balkonen und Dachgarten kénnen auch
Krauter und Gemiise angebaut werden.

4. CO2-Speicherung - Beitrag zum Klimaschutz

Gebaudebegriinungen speichern wie alle Pflanzen Kohlenstoff. Ein Griindach
mit Moos und Sedumpflanzen bspw. kann 1,2kg CO2 pro QM einlagern. Viele
Décher und Fassaden sind noch ,nackt®, hier gibt es also ein grofles Potenzial
diese freien Flachen zu nutzen.

Auperdem reduzieren

sie Larm. Bis zu 10 Dezi-
bel kann das ausmachen.

L] ot |
= st

‘Wie unsere Stadte auch aussehen konnten

Ausmalbild "Griine Stadt" (Pflanzen hineinmalen)

SchauBiIaer "Grune Staat“


https://www.pindactica.de/downloads/Entdecke-Kalender_2025_Schaubilder-Arbeitsblaetter-Januar.pdf
https://www.rwi-essen.de/presse/wissenschaftskommunikation/pressemitteilungen/detail/einfuehrung-von-umweltzonen-hat-mentale-gesundheit-gestaerkt
https://www.oekoloewe.de/gruene-stadtgestaltung-detail/gruene-waende-gegen-hitzesommer.html
https://www.oekoloewe.de/gruene-stadtgestaltung-detail/gruene-waende-gegen-hitzesommer.html
https://www.oekoloewe.de/gruene-stadtgestaltung-detail/gruene-waende-gegen-hitzesommer.html
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/grundlagen/dach-wand/28541.html
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/grundlagen/dach-wand/28541.html
https://www.gebaeudegruen.info/fileadmin/website/downloads/bugg-untersuchungen/F002_co2_bindung.pdf
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2. ldeen fiir "Griine Hauser"

A: Spaziergang in die Umgebung.

Welche Pflanzen an Hiusern konnt ihr entdecken?

Zahlen und sammeln:

- Kletterpflanzen, die sich selbst an der Wand festhalten (Efeu, Wilder Wein)

- Kletterpflanzen, die sich um Schniire und Gitter winden (Clematis, Trichterwinde)
- Blumentopfe und Kasten auf dem Balkon

- Pflanzen, die vom Balkon herunterhdangen

- Dachgédrten und Griindacher

B: Untersuchung des Kita-Gelandes

Welche der Pflanzen, die wir beim Spaziergang entdeckt haben, konnten hier wachsen?
Uberlegen Sie gemeinsam mit den Kindern. Schauen Sie gemeinsam Biicher oder
Gartenkataloge an: Welche Pflanzengruppen und -arten gibt es? Baume,

Straucher, Krauter, Blumen, Moose ... Welche Pflanzen gefallen den

Kindern besonders gut?

Bienen, Schmetterlinge, Vogel ... Wer freut sich noch iiber die Pflanzen?

Steht eine bestimmte Flache zur Begriinung zur Verfiigung? Vielleicht
konnen Sie eine Skizze davon anfertigen und kopieren. Dann kénnen die
Kinder ihre Ideen hineinmalen.

Oder: Bauen Sie das Kita-Gebdaude mit den Kindern aus Pappe und Papier
nach. Gemeinsam oder als Einzelarbeit entstehen aus Schuhkartons
wundervolle Hauser, der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt: Kleine
Schichtelchen werden zum Nistkasten, Holz-Eisstiele werden zu Fenster-
brettern, Pflanzen konnen aus Gartenkatalogen ausgeschnitten werden.
Wer mag, kann in ein Fenster ein Foto von sich kleben.

Kompetenzférderung: Gedanken
und Ideen entwickeln, eigene

Werke wertschitzen

Tipps fir die Begriinung finden Sie beim Projekt "Griin macht Schule - Kindergarten",
fiir Berliner Kitas gibt es auch konkrete Unterstiitzung und ggf. finanzielle Férderung.

Welche Pflanzen eignen sich fiir die Kita? Sie sollten heimisch sein, zu den Standortbe-
dingungen passen und moglichst nicht giftig sein. Hier helfen Biicher aus der Bibliothek
und Webseiten wie www.naturadb.de

C: Selbst pflanzen

Bei all der Planung ist es fiir die KInder wichtig, schon mal ein bisschen die Hande in
die Erde zu stecken. Einige Pflanzen lassen sich jetzt schon drinnen vorziehen, wéahrend
die Begriinung des Hauses draufien noch etwas Vorbereitung braucht.

Bohnen und Kresse gehen immer! Klassisch im Topf oder die Bohnen am Papphaus nach
oben rankend - und die Kresse passt auch in einem kleinen Flaschendeckel auf den
Minibalkon.

Oder: Samenkugeln rollen! Das macht Spaf und sobald der Friihling kommt, kénnen
die Kugeln fliegen und sprief3en.
www.pindactica.de/samenkugeln



http://www.gruen-macht-schule-kindergarten.de/gms/index.php/vom-plan-zur-tat
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3. Entdecktipps

Spatzen lieben griine Hauser. Sie sind die Leittiere im Januar. Wo Spatzen frohlich
tschilpen, geht es auch vielen anderen Tieren gut. Im Kalender sind Haussperlinge
abgebildet, die haufig im Siedlungsraum vorkommen. Die zweite Sperlingsart in
Deutschland ist der seltenere Feldsperling. Das deutlichste Unterscheidungsmerkmal
ist der dunkle Wangenfleck bei den Mannchen.

Feldsperling
Die Bestande des Haussperlings haben in Europa seit 1980 um 50% abgenommen. In
Deutschland steht der Haussperling auf der Vorwarnliste bedrohter Vogelarten. Die
Probleme sind unter anderem der Verlust von Nistpldtzen etwa durch Sanierungen
sowie Nahrungsmangel: Fiir die Jungenaufzucht brauchen sie Insekten, die durch das
grofde Insektensterben nicht mehr ausreichend vorhanden sind.

Wenn wir Vogel fiittern, ist das vor allem toll fiir uns Menschen. Es bringt uns die Tiere
naher und ist daher vor allem in der Umweltbildung eine beliebte Mafinahme. Es sollte
uns aber bewusst sein, dass dies den Tieren nur bedingt hilft. Viel sinnvoller ist es,

vollstandige Lebensrdaume zu schaffen, in denen sich die Tiere selbst erndhren kénnen.

Spatzen leben in festen sozialen Gruppen von 20-30 Tieren. Sie briiten in Kolonien,
wobei sie es bevorzugen, wenn die Nester/Nistkasten mindestens 1 Meter Abstand
voneinander haben. ---> Mehrere Einzelkisten (wie fiir Kohlmeisen) sind beliebter ~ Vogelgesang wirkt |

Is die oingi _Sperlinoskisten. entspannend und ge- |
als die gangigen 3er-Sperlingskasten sundheitsfordernd auf)

Menschen.

Tschilp, tschilp!

Moose, oft unscheinbar und tibersehen, sind Pioniere unter den Landpflanzen und
spielen eine wichtige Rolle im Klimaschutz. lhre Fahigkeit, Wasser und Nahrstoffe di-
rekt aus der Luft zu beziehen, ermoglichte es ihnen, vor 400 Millionen Jahren das Land
zu erobern. Moose sind Uberlebenskiinstler, die in extremen Bedingungen tiberleben
kénnen. Sie kdnnen monatelang in Trockenstarre verfallen.

Ihr einfacher Aufbau - keine Wurzeln, Bliiten oder Holz - und die Fahigkeit, Wasser
uber die gesamte Oberfliche aufzunehmen, machen Moose ideal fiir verschiedene
Lebensrdume, von arktischen Tundren bis zu trockenen Wiisten. Moose kénnen auch
zur Entwicklung griiner Stadte beitragen: Sie filtern Feinstaub und Stickoxide aus der
Luft und konnen lokal fiir Kithlung sorgen. Sie sind ideal fiir Dachbegriinungen und
Mooswande, da sie keine Wurzeln haben, die Bauwerke beschddigen konnten.

Die Gewohnliche Gelbflechte ist hdufig in Gebieten mit intensiver Tierhaltung sowie
im stadtischen Raum anzutreffen, da sie von der hohen Belastung der Luft durch
Stickstoffverbindungen profitiert. Durch ihre Toleranz gegeniiber Luftverschmutzung
hat sie sich in den letzten Jahren stark ausgebreitet und gedeiht besonders gut an stark
gediingten Orten. Sie ist meist an der Borke von Laubbdaumen zu finden, wachst bei
hoher Nahrstoffverfiigbarkeit aber auch auf Mauern, Betonplatten, Steinen oder sogar
auf verrostetem Blech.

14_-0‘


https://www.pindactica.de/januar25-tiere-hoeren/
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4. Ideen fiir Spatzen und ein Futterhaus

A: Spaziergang zu den alten Weihnachtsbaumen

Jetzt liegen die Weihnachtsbaume auf der Strale. Bei diesem Ausflug kénnen auch
gleich eine odere mehrere Baumspitzen zum Basteln und Bauen mitgenommen werden.
Sage nicht vergessen. ;)

Ideen fiir Gesprachsthemen:

- Wer hat Weihnachen gefeiert? Wer feiert andere Feste? (verschiedene Kulturen)
- Was passiert mit den Baumen jetzt? (Tradition vs. Nachhaltigkeit)

- Gibt es Alternativen zum Baum? (---> Peterson und Findus feiern Weihnachten)

- Wie wird ansonsten Miill entsorgt? (Hausmdiill, Sperrmdill etc.)

- Wie alt war der Baum? (Astkrdnze/Jahresringe zdhlen)

B: Futterhaus bauen

Der Bau des Futterhauses trainiert handwerkliches Geschick, die Grob- und
Feinmotorik: Sdgen, Schnitzen, Weben, Bohren, Schrauben, Futter einfiillen.

Material:

1 x Spitze vom Weihnachtsbaum

1 x Blumentopfuntersetzer

1 x Einweg-Plastikflasche (grote Offnung)
Wollreste, Bast oder Schilf, um das Dach zu weben.

Werkzeuge:
Schnitzmesser, Klebeband, Schraube, Schraubendreher, Akkuschrauber mit kleinem
Bohrer, Vogelfutter

Die Kindern kénnen in Kleingruppen gemeinsam ein Futterhaus bauen. Bei vielen Hand-
griffen und beim Lesen der Anleitung ist unbedingt Ihre Hilfe erforderlich. Das Angebot
kann gut auf mehrere Tage verteilt werden. Anleitung: www.pindactica.de/futterhaus

Schon wiahrend des Bauens kann gemeinsam (berlegt werden, welche Vogel wohl
zum Fressen kommen werden. Welche Vogel kennen die Kinder schon? Wer hat einen
Lieblingsvogel?

C: Vogel beobachten

Die "Schulstunde der Wintervogel" vom 13. bis 17. Januar richtet sich in erster Linie an
Schulkinder, aber auch Kitakinder lieben Vogel! Verkiirzen Sie einfach die Zahldauer,
zdhlen Sie an einem Futterhduschen und kombinieren Sie das Angebot mit Vogelspielen
und Bastelaktivitaten. Das Fernglas-Spiel trainiert die gezielte Beobachtung und das
Beschreiben von auffalligen Merkmalen. www.pindactica.de/fernglas-spiel

So ist das eine super Ubung und vielleicht nimmt die eine oder andere Familie am
Wochenende 17.-19. Januar bei der groflen Wintervogelzdahlung vom NABU teil.

Vogelmaterial von Pindatica: Mein grofles Vogelbuch, Wintervogel-Zahlliste mit Bildern,
Bastelbogen etc. www.pindactica.de/tag/voegel
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5. Lieder, Reime, Fingerspiele
Die drei Spatzen
Christian Morgenstern

In einem leeren Haselstrauch
Da sitzen drei Spatzen, Bauch an Bauch.

Der Erich rechts und links der Franz
Und mitten drin der freche Hans.

Sie haben die Augen zu, ganz zu,
Und obendriiber da schneit es, hul

Sie riicken zusammen dicht an dicht.
So warm wie der Hans hats niemand nicht.

Sie horen alle drei ihrer Herzlein Gepoch.

Und wenn sie nicht weg sind, so sitzen sie noch.

Vorgelesen zum Abspielen:
www.deutschelyrik.de/die-drei-spatzen-14416.html

Hallo kleine Pflanze
Schmidtis Kinderlieder

Hallo, kleine Pflanze,
wie du wichst, die Blatter streckst.

Hallo, kleine Pflanze,
und dich nach der Sonne reckst.

Hallo, kleine Pflanze,
du wohnst bei mir im Zimmer.

Hallo, kleine Pflanze,

ich freu mich uber dich, denn du wirst immer,
immer, immer griiner und grofier. So kraftig die
Blatter.

Als animiertes_Liedervideo bei YouTube:

11

Der freche Spatz
Gedicht und Fingerspiel

Vor dem Hause auf dem Platz,
(Mittelfinger aneinander, Hdnde bilden ein Haus)

sitzt ein kleiner frecher Spatz!
(Hand ist der Spatz, Daumen und Zeigefinger der Schnabel)

Neigt sein Kopfchen hin und her,
(Hand hin und her bewegen)

»piep“ sagt er und freut sich sehr.
(Schnabel auf und zu machen)

Plotzlich ist er aufgeregt,
(Hdnde ballen und schiitteln)

denn es hat sich was bewegt.

Leise schleicht sich hin zum Platz:
(mit Hinden als Tatzen langsam schleichen)

Minka, unsre Miezekatz’!
(Hdnde am Kopf als Katzenohren)

Doch der kleine, freche Spatz,
(Hand ist wieder der Spatz)

ist viel schneller als die Katz’!

Husch, husch, husch und fort ist er,
(3x in die Hinde klatschen)

Miezekatz” schaut hinterher.
(Hdnde an den Kopf legen als Katzenohren)

Moos
Siegfried von Vegesack

Hast du schon jemals Moos gesehen?
Nicht blof8 so im Voriibergehen,

so nebenbei von obenher,

so ungefahr -

nein, dicht vor Augen, hingekniet,

wie man sich eine Schrift besieht?

O Wunderschrift! O Zauberzeichen!

Da wachst ein Urwald ohnegleichen
und wuchert wild und wunderbar

im Tannendunkel Jahr fiir Jahr,

mit krausen Fransen, spitzen Hiitchen,
mit silbernen Trompetentiitchen,

mit wirren Zweigen, krummen Stockchen,
mit Sammetharchen, Bliitenglockchen,
und wachst so klein und ungesehen -
ein Himpel Moos.

Und riesengrof} die Baume stehen.


https://www.youtube.com/watch?v=ruhJz5BMuD0
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5. Klima-Aktion im Januar

Heizen macht einen erheblichen Teil unserer Emissionen aus: 15% im o
Durchschnitt. Die Menge variiert stark, je nachdem, wie das Haus 20 C S
gedammt ist, wie grof es ist und welche Heizung verwendet wird.

16°C ~—

24°C —

Richtiges Heizen kann erhebliche Einsparungen
und CO2-Reduktionen bewirken:

Temperaturreduktion: Das Umweltbundesamt empfiehlt folgende Raum-
temperaturen: Wohnbereich: 20°C, Kiiche: 18°C, Schlafzimmer: 17°C

Jedes Grad weniger kann Verbrauch und Kosten um etwa 6 % senken. Im
Entdecke-Kalender ist als Beispiel ein kleiner Raum mit 15gm angegeben.

Vorschulkinder kdnnen mit einem Thermometer die Temperatur messen.
Es soll immer angenehm warm, aber nicht warmer als notwendig sein.
Sind die verschiedenen Raume der Kita unterschiedlich warm? Warum
ist das so?

Wir haben auch eine innere Heizung! Wenn wir frieren, etwa beim
Spazierengehen drauflen, dann kénnen wir uns ganz doll bewegen:
strampeln, zappeln, hiipfen - und dann geht die innere Heizung an.

StofRliiften: Durch kurzes, intensives Stofiliiften anstelle von Kippliftung
kann viel Energie eingespart werden. Stofiliiften ist zudem effizienter
und verhindert Schimmelbildung.

Heizverhalten: Eine voll aufgedrehte Heizung heizt den Raum nicht
schneller auf, sondern ldnger - namlich bis zu jener hoch eingestellten
Temperatur. Nicht selten fallt das erst auf, wenn es schon bullig warm
ist. Besser gleich die richtige Zahl anwahlen. Jede Zahl auf dem Thermos-
tat steht fiir eine bestimmte Temperatur.

Entliiften der Heizkorper: Regelmafiiges Entliiften kann den Energiever-
brauch senken.

Energieeinsparung durch programmierbare Thermostate: Der Einsatz
solcher Thermostate kann bis zu 10 % Energie einsparen, indem die
Heizung nur zu den bendtigten Zeiten aktiviert wird.

Energieverbrauch privater Haushalte in der EU 2022
Anteile in %

m Heizung
Warmwasserbereitung

m Beleuchtung, Elektrogerate
Kochen

B Sonstige Nutzung

Ohne Mobilitat. Quelle: Eurostat EUROPA

© Wl Statistisches Bundesamt (Destatis), 2024
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Weitere Materialien und Biicher zum Thema

Viele Materialien und Angebote fiir Kitas beim Klima-Kita-Netzwerk
https://klima-kita-netzwerk.de

Es gibt dort auch einen CO2-Rechner fiir Kitas ...
https://klima-kita-netzwerk.de/co2-rechner-fuer-kitas

... und eine Broschiire mit vielen Anregungen: Nachhaltig durchs Kitajahr
https://klima-kita-netzwerk.de/wp-content/uploads/KKN Broschuere Nachhaltig-final.pdf

Ideen fiir Klimaschutz im Alltag von Klett-Kita
www.klett-kita.de/portal/einfach-mal-anfangen-clevere-ideen-fuer-klimaschutz-in-der-kita

Das Handbuch zur ,Berliner Klimakiste“ ist auch andernorts und ohne die Kiste hilfreich
(das Projekt ist beendet). Die Biicher, die der Kiste beiliegen, finden Sie sicher auch ihn
ihrer Stadtbibliothek.
https://www.bildungscent.de/fileadmin/BildungsCent/Bibliothek/Bibliothek-Downloads/
EKiK Handbuch zur Berliner Klimakiste.pdf

Biicher fiir Erwachsene

Was hat die Miicke je fiir uns getan? Bedeutung der biol. Vielfalt fiir uns Menschen

Unlearn CO2 - Zeit fiir ein Klima ohne Krise. Essays aus Wissenschaft und Praxis,
Journalismus und Aktivismus zeigen Wege in eine klimagerechte Zukunft.

Miese Krise. Alles, was du (iber den Klimawandel wissen musst Wie konnte es dazu
kommen? Was bringt die Zukunft? Und woher nehmen wir den Mut fiir Veranderung?

Biicher fiir Kita-Kinder

Nulli und Priesemut: O weh! O Schreck! Der Dreck muss weg.
Matthias Sodtke. Bilderbuch, ab 3 Jahren

Kann unsere Erde fiihlen?
Marc Majewski. Ein Bilderbuch ab 3 Jahren

«Hier sind wir“. Anleitung zum Leben auf der Erde
Oliver Jeffers. Bilderbuch, ab 4 Jahren

Wieso, Weshalb, Warum: Wir schiitzen die Umwelt
Sachbuch, ab 4 Jahren

Nur ein bisschen Wasser
Mariajo llustrajo. Bilderbuch, ab 4 Jahren

Einfach ein paar Bei-
spiele. Es gibt noch viel
mehr spannende Mate-

rialien zum Thema.

[



https://www.oekom.de/buch/was-hat-die-muecke-je-fuer-uns-getan-9783962382094
https://www.ullstein.de/werke/unlearn-co2/hardcover/9783550202988
https://katapult-verlag.de/programm/miese-krise-alles-was-du-uber-den-klimawandel-wissen-musst
https://www.carlsen.de/hardcover/nulli-priesemut-nulli-und-priesemut-o-weh-o-schreck-der-dreck-muss-weg/978-3-551-51926-9
https://www.kidsimply.de/products/kann-unsere-erde-fuhlen
https://nord-sued.com/programm/hier-sind-wir/
https://www.ravensburger.de/de-DE/produkte/kinderbuecher/wieso-weshalb-warum/wieso-weshalb-warum-band-67-wir-schuetzen-unsere-umwelt-32685
https://www.beltz.de/kinderbuch_jugendbuch/produkte/details/48761-nur-ein-bisschen-wasser.html
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Die folgenden Monate der Handreichung werden gerade
fertiggestellt. Schauen Sie wieder unter:

www.entdecke-kalender.de

nach der neusten Version oder melden Sie sich dort fiir den
Kalender-Newsletter an.
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Impressum

Pindactica ist eine gemeinniitzige Bildungsinitiative mit Sitz in Berlin. Neben dem
Entdecke-Kalender gibt es viele weitere Angebote:

Entdeckehefte zu verschiedenen Orten und Themen

Bastelbogen

Lehrmaterialien

L]

Anleitungen zum Basteln, Bauen und Experimentieren

Workshops und Touren fiir Gruppen

Wir freuen uns tber Riickmeldungen, neue Impulse fiir unsere Projekte und Mitarbeit
sowie Unterstiitzung durch Spenden.

Spendenkonto

Pindactica e. V.

Deutsche Skatbank

IBAN: DE25 8306 5408 0004 8052 67
BIC: GENODEF1SLR

O

Die Entwicklung des Entdecke-Kalenders 2025 und seine Verteilung an allen Grundschu-
len in Berlin, Rheinland-Pfalz und Baden-Wiirttemberg sowie das Angebot einer Kita-
Ausgabe wurde ermdglicht durch und entstand in Kooperation mit:

www.entdecke-kalender.de

O

DANKESCHON!

I
I

Pindactica e. V.
Pappelallee 44
10437 Berlin

Tel.: 030-340 83 124


https://snu.rlp.de/
https://www.stiftung-naturschutz.de/
https://stiftung-naturschutz-bw.de/
https://www.paritaet-berlin.de/
https://www.klimafakten.de/
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